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Ne HaumeHoBanue ouona | Beixon, | Beaku, | Kuppl, | Yrieso | Duep.uenn | N peuentyp
n/n r r r AbI, T 0CTh, KKAJ no chopHUKaM
3aBTpak (OB3
(BospacTuasn kateropus 7-11 jer)
1 DpukasenbKy U3 NTHLEL C 90/30 16,0 12,8 8,0 191 308/2011
COYCOM TOMATHBIM C OBOILIAMH
2 Kaiua rpeuHesas BA3Kas 150 6,1 4.8 27,8 178 510/2004
3 Yaii ¢ caxapoM ¥ JIIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686/2004
4 | Xneb nueHudHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 532 25,4 17,8 70,5 522
2-0M 3aBTpaK
1 | @pyxrsi cBexwue (1610K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cox ppyxrossiii 180 0,9 0,2 17,7 80 707/2004
3 | Konzurepckue usaenns 20 1,6 2,0 14,4 81
HUroro: 300 2,9 2,6 41,6 207
CTOHMOCTE palHoHa: 120,29 py®.
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 et u crapiue)
1 @puKageTbKH H3 NTHIIBI C 100/30 17.8 14,2 8.9 213 308/2011
COYCOM TOMATHEIM € OBOLIAMH
2 | Kawa rpeynesas Bskas 180 7,3 58 334 214 510/2004
3 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0,0 15,0 59 686/2004
4 | Xneb mueHuuHbIi 50 3,7 0,3 243 115
Hroro: 582 29,1 20,3 81,8 601
2-0¥i 3aBTpaK
1 | ©pyxrsi cBexue (16:10K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cok ppykToBBIH 180 0,9 0,2 177 80 707/2004
3 | Konaurepckue u3nenus 30 2,4 3.0 21,6 121
Hroro: 310 3,7 3,6 48,8 247
CToMMOCTh pallHOoHa: 120,29 py6.
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