
 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСТАНЦИОННОГО УРОКА 

Класс 8 

Дата 12.05.2020г. 

Предмет ОБЖ 

Тема урока «Здоровый образ жизни и профилактика 

основных неинфекционных заболеваний» 

Тип урока  

(изучение новой темы, контроль, 

повторение и т.д.) 

изучение новой темы 

Организационные элементы урока  

  

Знакомство с новым материалом: 

 

Пройдите по ссылке и посмотрите обучающий видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=eyF_Kx0aBHk 

  

после просмотра видеоролика, пройдите по ссылке и прочитайте статью 

 

http://tepka.ru/OBZh_8/29.html  

 

Закрепление пройденного материала 

Пройдите по ссылке и решите тест 

 

https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-obzh-zdorovyj-obraz-zhizni-i-profilaktika-osnovnyh-

neinfektsionnyh-zabolevanij-smirnov-hrenn  
 

 

Способ обратной связи  после прохождения теста, сделайте скриншот с 

результатом и пришлите мне личным 

сообщением в ВК. 
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