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Ha 02.09.2020r. At
Ne 3ABTPAK u OBE/ aas
perer. obecmedeHHs] HecIIATHBIM Berxon benxu Xupst Vraesogsl | OHepreTd Llena
E r § r LIEHHOCTb PyGneii.
JABYXpPa30BbIM MHTAHHEM
obygaromuxcs ¢ OB3
Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11er
MBOY TI'opogumeHcKoro
paiiona Boarorpaackoi .
obsacTu
(ropsigme 3aBTpaKH H 00€/1bI)
BAPHUAHT -3
3aBTpak
488 ' | [Ituma, TymeHHas B COyce C 180 15,3 20,3 13,0 296,7
OBOIIAMH
342/2011 | KoMmooT U3 cBEXHX IUIOJ0B 200 0,2 0,2 2059 112,70
Xe6 nmeHuYHEBIH 40 3,0 0.2 19,50 91,90
Hroro 18,50 20,70 60,0 501,30
Obex :
OBomu OTBapHBIE, COJIEHEIE H 60 1,4 0,2 6,6 30,60
CBEXKHE
140 Cyn xapTodenbHblH ¢ 200 2,90 5,30 21,00 121,00
MaKapOHHBIMH U3JIEIMIMH
487 [Ttuma oTBapHas 80 15,30 5,90 1,2 116,0
541 Pary oBommHoe 150 5,40 9,60 16,0 156,0
685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0 15,0 58,0
Xu1e6 nIIeHHYHBIN 40 3,10 0,20 20,1 94,70
X1e6 nekaeBaHHbBIN 30 1,65 0,30 14,10 66,0
Hroro 29,95 21,50 94,0 641,70
Bcero 48,45 42,20 154,0 1143,0 149-00
pyb.iei
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3aB.MPOU3BOACTBOM:

DKOHOMHUCT 110 HCH%



