
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для обучающихся с ЗПР 

6  класс 

на  2025-26 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Городище – 2025 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося  6 класса с ЗПР  

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов неделю 

Количество 

часов  в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 102 

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Труд /Технология 2 68 

Физическая культура и Физическая культура  2 68 

Минимальная учебная нагрузка 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

2 68 

Практикум по русскому языку 1 34 

Проектная деятельность 1 34 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной 

неделе обучения 

30 1020 

Коррекционно-развивающие занятия 5 170 

 Учитель-логопед 1 34 

Психокоррекционные 

занятия (педагог-психолог) 

2 68 

Дефектологические 

занятия 

1 34 

Педагогическая коррекция 

(социальная педагог) 

1 34 

Внеурочная деятельность 4 136 

 Духовно-нравственное 

воспитание 

1 34 

Социально-педагогическое 

направление 

1 34 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

1 34 

Обще интеллектуальное 

направление 

1 34 
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