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IIpumepnoe 12-tu nHEBHOE MemIO JUI obecrneyeHus 0ecIuIaTHEIM JIBYXPa30BbIM
nuTaHuem (00e/1 + MoJIAHUK) 00y YarOIIXCS ¢ OTPaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU
3/10pOBbsl, IETEH - HHBAJINJIOB BO3PACTHOI rpynnsl 7 -11 ner MOY

2026



[Ipumepnoe 12-tu aneBHOE MeHIO LUIsI 0BecCeYeHMsI DeCIIATHBIM ABYXPa30BbIM NUTAHHEM (001 + MOJIHUK) 00y4aI0IMXCs ¢
OrPAHUYEHHBLIMH BO3MOKHOCTSIMM 3/10POBbH, /IeTeH - HHBAJIMI0B BO3pacTHoii rpynnst 7 -11 jser MOY

1 nenn
Macca IIumeseie BemectTna Juepreru-veckas| Ne peuen- | Céopuuk
ITpuem numm, HaMMeHOBaHMe 611012
NOpPUHH HEHHOCTh, KKAJI TYPBI peuentyp
beaku, r | Kupel, r | Yraesoasl, r
Oben
OBomu 1o ce3o0Hy (orypern cBexHii, ITOMHM/IOP CBEXKHIT,
. ” TTK Ne
KarycTa KBalICHast, OTYPell CONICHBIH, IIOMHIOP COJICHBII, 60 1,3 0,4 7T 37,0 12345
CBCKJIa OTBApHas) e
Iln u3 cBexeii KamycTs! ¢ KapTodesem 200 1,5 4,0 54 722 88 2011
DpUKAICIIBKH U3 MITHIBL C COYCOM 90/30 15,0 12,8 8.0 191,4( 297/593 | 2011/2004
Puc otBapnoii ¢ oBouramu 150 1| 5,9 298 178,2 180 2016
Komnior u3 cmecu cyxoppykros 200 0.4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xu1eh IMIIeHHYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xned nekyeBaHHbII 40 2:5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuim: 810 26,8 23,7 117,7 776,4
Honauuk

Cox ¢ppykTOBBIi 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
S1610KkH neyensie 100 0,4 0,4 249 107,6| 372 2011
Hroro 3a npuem nuun: 300 15 0,6 44,4 191,0
Bceero 3a nens: 28,3 243 162,1 967,4




[Ipumepnoe 12-1n 1HeBHOE MEHIO LIS 0BeCIIeueHHst HECIIATHBIM ABYXPAa30BbIM NHTAHHEM (00e1 + MO/UIHHK) 00y4aI0IMXCH ¢
OrPAHMYICHHBIMH BO3MOKHOCTAMM 3/10POBbSI, /I€TeH - HHBAJIMI0B BO3PAcTHOM rpynnbl 7 -11 jger MOV

2 1eHs
Ilpuem nuinm, HaHMeHoOBanHe 0.J110/1a Macca i e s nepreru-veckast| Ne peuen- | Coopuuk
MopuuH | Beakn, r | JKupol, r | YriaeBoas:, r | HEHHOCTh, KKaJl TYpHI peuenTyp
Oben
OBouu 1o ce30Hy (Orypert CBexHH, HOMUIOP CBEXHI,
KarycTa KBalllCHas, OryPEIl CONCHBIH, MOMH/I0p COJIEHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7.6 _,_,M,M .Mém
CBEKJIa OTBApHas) sl
Cyn kaprodenbHbIi ¢ Kpynoit (puc) 200 1;5 212 9,7 70,0 101 2011
I'peyka ro-kynevecku 200 15.6 21.7 30,6 429 4 468 2024
Yait yepHblii ¢ s6710K0M 200 0,1 0,0 28,2 95,3 TTKS547 2025
Xneb nmueHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nmumm: 740 23,2 24,6 105,5 773.,4
IMonauk
Konaurepckue usaenus (nevenne, Badm) 20 1,6 2,0 144 80,8
®pyKThI CBEXHE (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 456 338 2011
Yaii ¢ caxapoMm kapkajie 180 0,2 0,0 13,5 54,4 685 2004
Hroro 3a npuem nmuum: 300 2.2 2,4 374 180,9
Bceero 3a nenn: 25,4 27,0 142,9 9543




IIpumepnoe 12-Tu iHeBHOE MeHIO 15t ODecneueHns GeCIIATHBIM ABYXPa30BbIM nUTaHHeM (00e/1 + MoJIHNK) 00y4aloIMXCs ¢
OrPAHHYCHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 3/10POBbSI, /IETEH - HHBAJIM/I0B BO3pacTHOM rpynnsl 7 -11 aer MOY

3 neHn
IIpuem nuium, HanmeHoBanue 6.110/1a Macea HIWmEntIC nemccrps Inepreru-ueckas | Ne peuen- | Coopuuk
HOPIHH — T HEHHOCTh, KKaJl TYPbI peuenTyp
Oben
Ogomwu 1no CC30HY (Orypell CBEKHH, HOMUIOP CBEAHH,
KaIrycTa KBallCHasA, Orypell COJICHBIIH, MOMHUIOP COJICHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7.6 _ﬁ_,wn MAM
CBEKJIa OTBapHas) Bk
Cyr u3 oBouiei 200 1,5 3,0 8,9 68,3 135 2004
DpHKaneabKH peibHbIC 90 12,0 12,8 98 126.0 240 2011
Coyc ToMaTHbIiI 30 1,1 2,9 2.5 52,0 593 2004
Kaprodensnoe mope 150 4,0 4,0 27 210,8 128 2011
KoMIoT 13 cBekHX 110108 200 0,2 0,2 2.1 1111 631 2004
Xneb nueHHYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexieBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne'7
HToro 3a npueM nuinm: 820 25,5 23,7 1172 769.8
IMonanuk
®pykThI cBEsKHE (56710K0) 120 0,5 0,5 11,4 54,7 338 2011
Cok (pyKTOBbIif 180 0,9 0,2 177 80,3 707 2004
HToro 3a npueM nuiu: 300 1,4 0,7 29,1 135,0
Bceero 3a nens: 26,9 24,4 146,3 904,8




[pumepnoe 12-1u queBnoe Menio s odecneuenus OecniaTHbIM
OTPAHMMEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBbSI

s A€Teil - HHBAIMI0B BO3pacTHO# rpynnbl 7 -11 jjer MOY

ABYXPA30BbIM NUTaHHeM (06e1 + moaIHuK) odyuarmmxces ¢

4 nenn
Macca Inmieseie Bemecra Juepreru-yeckas | Ne penen- CoopHuk
Ilpuem numM, HAaUMeHOBAHHe or0/1a
NOpPUHH ~ | HEHHOCTh, KKAJ TYPbI peuenTyp
Beaxu, r | Kupoi, r YrueBoasl, r
Oden
OBoum no cesony (oryper; cBexkHii, IIOMHJIOP CBEKHI,
= ( TTK Ne
KalrycTa KBalCHas, Orypei CoIeHblIi, HOMHIOP COJICHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBCKJIa OTBApHas ) T
11 u3 cBexkeit kanycTsl ¢ Kaprodenem 200 1.5 2.1 54 722 88 2011
[ynsmn u3 dune mruns 90 11,4 18,9 0,4 194.0 337 2004
Makaponusie u3senus OTBapHbIe 150 5.5 57 28.1 206.,4 203 2011
Komrnor u3 emecn cyxoppykros 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb mueHuIHbBIH 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
X1eb nexaeBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numm: 790 25,5 275 106,5 800,7
Ioaaunxk
Byrepbpoa ¢ maciom 20/5 1,4 4,7 9,2 84,4 1 2011
DpykTel cBeskHe (36710k0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6/ 338
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 180 0,2 0,0 13,5 554 377 2011
Hroro 3a npuem nuun: 305 2,0 5,1 32:2 185,4
Bceero 3a nenn: 27,5 32,6 138,7 986,1




IIpumepnoe 12-1u JHeBHOE MEHIO U151 0DecnedeHus 6ecIaTHbLIM ABYXPA30BbLIM NUTAHHEM (00e1 + MOJIHKK) 00Y4YAIOLIMXCS ¢
OrpAHHYECHHBLIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBbSI, /IeTeH - HHBAJIW/I0B BO3pacTHOi rpynnel 7 -11 aer MOY

5 nenn
1 ————— Macca [Tumeskie BemecTsa Ouepreru-veckasi| Ne peuen- | Céopuux
HOPIHH T T L HEeHHOCTh, KKAJI TYpBI peuentyp
Oben
Ogotu 1o ce30Hy (Oryper CBexHii, ITIOMH/IOP CBE/KHIl,
KaIycTa KBallleHas, Orypell COJICHBIH, ITOMHIOP COJICHBIIA, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 M,M,M Mﬁw
CBCKJIa OTBapHasi) R
Bopm ¢ kamycroii u kaprodenem 200 4.5 2,0 7.5 84,5 82 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-Bapuant 90/30 9.4 18,8 14,3 2232 462/593 2004
Karua Bsaskas rpeuneBas 150 3:1 3.9 298 178,2 302 2004
Yaii uepnblit ¢ s610K0M 200 0,1 0,0 28,2 95,3 TTK547 2025
X71eb nmeHNYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexwieBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem num: 810 23,1 27,4 116,8 759.9
IMonauux
Konaurepckue usnenus (neyense, sadun) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTHI cBexkHE (F6T0KO) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yait ¢ caxapom 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2004
Hroro 3a npuem nuuu: 300 2.1 2.4 38,7 185,7
Bcero 3a1eHs: 25,2 29.8 155,5 945,6




[Ipumepnoe 12-1u 1HeBHOE MeHIO 1151 obecnevenust Hecnaarubim ABYXPA30BBLIM NIHTaHHeM (00e1 + noJIAHNK) 06yuarommxes ¢
OTPAHMYEHHBLIMM BO3MOKHOCTSIMM 3/10POBbSI, /1eTeii - WHBAJIHI0B BO3pacTHOM rpynnsl 7 -11 sjer MOY

6 1eHb
Ipuem numm, HaumenoBanue 611012 e s o b wznvﬁq_.:-._on..mmn ey ﬁae_:.:_z
MOPIHH Bemicu, r | JKupes, r | Vraesoaer, 1 HCHHOCTh, KKaJI TYpBI peuenTtyp
Oben
Osoum 1o cesony (oryperr CBCIKHH, TIOMH/IOP CBEHKHIL,
KarycTa KBallicHast, Oryperl CoJICHBII, MOMH/I0P COJICHBIH, 60 0.5 0,1 1,0 7.6 ”,MM M?m
CBCKJIAa OTBapHasi) AR
Cyn kaprodenbHblii ¢ ropoxom 200 4.6 4,4 152 117.8 102 2011
[Ttuna, tymennas B COoyce ¢ OBONIaMH 200 12,9 223 16,4 329.0 488 2004
Kommor u3 cmecu CYXO(pyKTOB 200 0.5 0,1 274 112,6 349 2011
Xeb meHnYHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nekeBanHpIi 40 2,5 0,4 16,5 1921 TTK Ne'7
Hroro 3a npuem numu: 750 24,7 27,6 100,8 761,0
[Monanuk
Byrep6pon ¢ maciom 20/5 1,4 4,7 9,2 84,4 1 2011
DpPYKTHI CBEkHE (S6710K0) 100 0,4 0,4 9.5 456/ 338 2011
Cox dhpyKTOBBIii 180 0,9 0,2 177 80,3 707 2004
Hroro 3a npuem nuinm: 305 2,7 53 36,4 210,3
Bcero 3a genn: 27,4 32,9 137,2 971,3




[Tpumepnoe 12-Tu qHeBHOE MEHIO /LISt 0Becedennst HeCIaTHLIM ABYXPA30BbLIM NUTAHHEM (001 + NOJAHHK) 00yUAIOIMXCH ¢
OTPAHMYICHHBIMH BO3MOKHOCTSIMM 3/10POBbSI, 1€T€H - HHBAJIMI0B BO3PACTHOM rpynnbi 7 -11 ser MOY

7 neHnb
| Macca SANELN: KRnos e Juepreru-ueckas | Ne peuen- | Coopuuk
MOPUMM | Beakn, r | Kupbl, r | VriaeBoapl, r | NEHHOCTh, KKaI TyYpel | peuentyp
Oben
OBomw 1o ce3omny (orypert CBexHit, MOMHIOp CBEKHIA,
KarmycTa KBalllCHast, OT'Ypell COJICHBIH, ITOMHI/I0P COJICHBIIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 _1“_,% M@m
CBCKJIa OTBapHast) e
Cyn u3 oBolei 200 0,6 22 6,2 68,3 135 2004
Kotnera pybienas 3 nruusl 90 14,6 18,7 13,6 2230 294 2011
MakaponHbIe H3/1e/Hs OTBapHbIC 150 5.5 5 333 206,4 203 2011
Komror u3 cBekux mionor 200 0,2 0,2 27,1 1111 631 2011
Xneb nmuieHuuHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
Xneb nexieBaHHbIi 40 25 0,4 16,5 79,2] TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuinm: 780 26,9 27,5 117,2 786,7
Ioannuk
Kounmurepckue nsenus (neuenne, BacH) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
Yaii ¢ Mos0KOM 180 1,5 1,1 15,6 78,0] 378 2011
DpyKThI cBexkuE (16710K0) 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338 2011
Hroro 3a npueM numn: 300 3,5 35 39,5 2044
Bcero 3a nenn: 30,4 31,0 156,7 991,1




[Ipumepnoe 12-1u quesnoe menio JUIst obecnevenust GeciIaTHbIM JABYX
OTPAHHYEHHBLIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBLS

s A€TEH - MHBAJIM/I0B BO3PACTHOI rpynnet 7 -11 1er MOY

PA30BLIM muTanuem (06e + n0JIHUK) 06y uatommxces ¢

8 nenn
Tipuem nHIM, RaHMeHOBaRKE 6110 Macca [uumesrbie Bemecrpa Juepreru-qeckas | Ne peuen- Coopuunk
NOPIHH T L — VR HEHHOCThb, KKaJ TYPHBI penentyp
Oben
Osoum 110 cezony (orypert cBexwii, nomMuaop cBesxHii, TTK No
KanyCTra KBaliCHas, Orypell CoJIeHBlIi, TTOMHJIOD COJICHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBCKJIa OTBapHast) e
Cyn kaprodenshsiii ¢ MaKapOHHBIMH H3JICTHIMH 200 4,2 2,2 5.3 94,0 103 2011
Te¢remn us mtuup ¢ coycom TomaTHbIM 90/30 9.4 18,8 14,3 2232 462/593 2004
Kama Bazkas IpCYHECBas 150 3.1 59 298 1782 302 2004
Komnior u3 emecu cyxoppykros 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb mueHnanmi 40 3,0 0,2 19,5 91,1] TTK Ne 6
X71eb nexneBanHbIi 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuun: 810 23,1 27,6 1172 799.8
Monanuk
Konanrepekue usnenus (neuense, Badyn) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
Coxk pyKTOBEIii 180 0,9 0,2 17,7 80,3| 707 2004
OpykThI cBEKHE (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 456 338 2011
Hroro 3a npuem nuiu: 300 2,9 2,6 41,6 206,7
Bceero 3a nenn: 26,0 30,2 158.,8 1 006,5




ITpumepnoe 12-tu aneBnoe menio s o6ecn

OIPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTAMHM 310pOBbLs

CUCHMsI DeCILIATHBIM JIBYXPA30BBLIM NHTAHHEM (00ex + nmoinuk) obyuarommxes ¢
» A€TeH - HHBAJIMI0B BO3pacTHOI rpynnsl 7 -11 jier MOY

9 nenn
Macca Iiumessie Bemecrsa Juepreru-yeckas | Ne penen- Coopuuk
IIpuem numm, nanmenosanue 6.110/1a
NOpPIHH ICHHOCTh, KKAJI TYphI peuentyp
beaxu, r | Kupsi, r Yriaesoasl, r
Oben
OBowu 1o cesony (oryper cBexuii, ITIOMH/IOP CBEKHI,
< . TTK Ne
KaIlyCTa KBallICHAA, Orypell COJICHBIH, TOMUIOP COJICHBIIA, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBCKJIa OTBapHast ) T
[1{m u3 cBexkeii KaIycThl ¢ KapToderneM 200 1,5 4.0 7.4 722 88 2011
[L10B M3 nTHIIBI 200 18,8 22.1 36,5 389.0 291 2011
Yait qepupiii ¢ 56:10k0M 200 0,1 0,0 282 95,3 TTK547 2025
Xu1eb nueHuYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexyieBaHHBIH 40 25 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
Hroro 3a mpuem numu: 740 26,4 26,8 109,1 735,2
Honanuk
Byrep6pos ¢ maciom 20/5 1,4 4,7 2 84,8]1 2011
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,0 14,8 49,6|376 2004
OpyKTHI CBEkHE (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6|338 2011
Hroro 3a npuem nuimm: 305 1,9 5.1 33,5 180,0
Bcero 3a neun: 28,3 31,9 142,6 915,2




[Ipumepuoe 12-u aneBHOE MenIo st obecneveHns HecrIATHbBIM ABYXPa30BbIM nuTaHueM (06e;
OTPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBbSI

, 1eTei - MHBAJI/10B BO3PACTHO rpynnst 7 -11 aer MOY

1+ NOJIHMK) oby4arommxcs ¢

10 nenn
Macca Iumeswie Bemecrsa Iuepreru-veckas | Ne peuen- | Céopuux
IIpuem numm, naumenoBanue 611012
MOPUHH HCHHOCTH, KKAJ TYpBI peuenTyp
Beaku, r Kupel, r | YraeBoasr, r
Ooen

OBon no ce3omy (oryper cBexwii, MOMHJIOP CBEKHIA,

. . TTK Ne
KallyCTa KBalICHas, Orypei COJICHbIH, IOMH/I0p CONCHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBCKJIa OTBapHas) e
Cyn kaprodenbHsiii ¢ ropoxom 200 4.6 4.4 15,2 117,8 102 2011
I'peuka no-kynevecku 200 15,4 21.3 40,1 425,01 TTK 468 2024
Kommor u3 ceexux moson 200 0,2 0,2 19,5 91,9 631 2004
X1e nieHHYHbIH 40 3,0 .2 19,5 91,91 TTK Ne 6
X11eb nekeBaHubIii 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nummu: 740 26,2 26,6 111,8 813,4

Moaanuk

SI6:10kM IeUCHBIC 100 0,4 0,4 24,9 107,6| 372 2011
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60,0 377 2011
Hroro 3a npuem nuumn: 322 0,7 0,4 40,1 167,6
Bcero 3a nensn: 26,9 27,0 151,9 981,0




ITpumepnoe 12-tu queBHoe Menio s obecneyenus 0ecIuIaTHBLIM /IBYXPa30BbIM NHTAHHEM (06en + nosgHukK)

obyualommxces ¢

OTPAHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBbS, 1€Teil - HHBAJIM/I0B BO3pacTHOM rpynnsi 7 -11 ser MOY
11 nenn
T T Macca IInmeBnbie Bemecrsa Iuepreru-ueckas| Ne penen- | Céopuuk
nOpuMM | Benku,r | JKnpsr, r Yraepoasl, r [ HEHHOCTD, KKaJI TYphI pencnryp
Oben
OBomu 1o cesomy (oryperr cBexHii, TIOMH/IOp CBEKHH,
KaIlyCTa KBalICHas, Orypell COJICHbIH, OMHIOP CONCHBII, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 _g_,mﬁuﬁ R__AM
CBCKJIa OTBapHas) s
Cyn kaprodenbnblii ¢ kpynoii (puc) 200 1,5 2.2 7.8 70,0 101 2011
DpHKaJIeTbKH W3 ITHIEL ¢ COYCOM 90/30 13,5 15,9 8,0 191,4] 297/593 | 2011/2004
MakapoHHbie H3/1e/Ms OTBapHbIC 150 2.3 7 333 206,4 203 2011
Komrior u3 emecn cyxoppykros 200 0.4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneh nmeHHaHbIH 40 3,0 0,2 19.5 91,91 TTK Neo 6
Xneb nexineBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 810 26,9 24,5 116,9 773,0
Ionauuk

Konanrepckue uznenus (neuchse, Badu) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
Yaii ¢ MoJIOKOM 180 15 1,1 15,6 78,0 378 2011
DpyKThl cBexuHe (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Hroro 3a npuem nuimm: 300 3,5 35 39,5 204,4
Bcero 3a nenn: 30,4 28,0 156,4 977,4




ITpumepnoe 12-11 AneBHOE MeHIO 1151 00eceuenust GecIIaTHbIM

OIPAHMYEHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310POBbS, 1eTeil - HHBAJIWIOB BO3pacTHOM rpynnet 7 -11 ger MOY

ABYXPA30BbIM NUTaHHeM (00e1 + noJIANKMK) 00y4aommXxces ¢

12 nenn
Macca ITuuieBbie Bemecrsa Juepreru-yeckasn | Ne penen- Coopuuk
IIpuem numm, Haumenosanue 611012
MOPUHM | Bemkm, r | HKupel,r | Yraesoas:, r | NEHHOCTE, KkaJ TYpEI peuenTyp
Oben
Opou 110 cesony (oryper cBexHii, MTOMHJIOP CBEXHIH,
- e TTK Ne
KarmycTa KBallleHast, Orypell CoJIeHBIi, MOMHJIOD COJICHBIH, 60 0.5 0,1 1,0 7.6 12345
CBEKJIa OTBapHasi) R
bopui ¢ kamycroit u Kaprodenem 200 3.4 4.0 16,0 84,5 82 2011
IlTHua, tymennas B COYyCE C OBOIIAMH 200 129 22,6 14,4 329.0 488 2004
Yaii uepnslii ¢ g6:10k0M 200 0,1 0,0 282 95,3 TTK547 2025
Xneb nueHHYHbIH 50 3.7 0,3 244 114,8] TTK Ne 6
Xueb nexieBaHHbIi 40 2-5 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 750 23,1 27,4 100,5 7104
Hosauuk
DpyKkThI cBeXkHE (3610K0) 120 0,5 0,5 114,0 54,7 338 2011
Cok ¢pyKTOBBIii 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
Hroro 3a npuem numn: 300 1,4 0,7 131,7 135,0
Bceero 3a nens: 24.5 28.1 2322 845.4




[Tpumepnoe 12-Tu 1HeBHOE MeHIO LIS 00eCTIe e NS GeCIIATHEIM ABYXPA30BBLIM NUTAHHEM (00€/1 + MOJAHNK) 00yHAI0OIIMXCS ¢
OIPAHHYCHHBIMM BO3MOKHOCTAMH 3/10POBbSL, /IeTei - HHBAJIMIO0B BO3pacTHOM rpynnst 7 -11 ger MOY

HTOI'O IO MIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KK
Hroro 3a nepuon 3272 346,8 1 880,9 11 4457
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuoja 27,3 28,9 156,7 953.8

COopHuK penenTyp Ha npoayKImIo Juts 00yJaloIMXCs BO Beex 00pa3oBaTeIbHBIX yupesacuusx / Ioa pen. MLIT. Moruistoro u B.A. Tyrenbana. -

M.:1eJIn umoc, 201 1. - 544c.

COOpHHUK penenTyp u KyJIHHAPHBIX W3AenHiT U NPCANPHATHI OOIICCTBEHHOrO MHTAHHSA 11

Jlamumnoit. - M.: Xne6npomundopm, 2004. - 640c.

Tabanus XMMHYECKOro cocTasa M KAJIOPHHHOCTH POCCHICKHX TI

B.A.

pu obmeobpasoBarenbubIx mkosax / Iox pex. B.T.

poaykros nuranus: CrpaBounsk. - M.: JleJIn npunt, 2008. - 276¢. Ckypuxun U.M., Tyrenbsu




